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マ

ノ

タ

イ

ヶ

ン

キ

カ

ク

く
ま
の
体
験
企
画

州
体
験
フ
ェ
ス
タ
が
催
さ
れ
た
頃
か

ら
知
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
熊
野
古

道
伊
勢
路

へ
の
旅
が
、
１０
年
か
け
て

進
化
し
た
形
と
言

っ
て
も
良

い
の
こ

の
１０
年
は
、
内
山
さ
ん
に
と

っ
て
も

古
道
を
通
し
て
熊
野

へ
の
ま
な
ざ
し

を
深
め
る
年
月
だ

っ
た
。

内
山
さ
ん
が
熊
野
古
道
を
歩
き
始

め
た
の
は
２
０
０
２
年
。
体
調
を

崩
し
て
名
古
屋
か
ら
ふ
る
さ
と
の
尾

鷲
に
戻
り
、
体
力
づ
く
り
の
た
め
毎

日
馬
越
峠
に
通

っ
た
こ
と
が
き

っ
か

け
だ
。
そ
の
頃
か
ら
熊
野
古
道
を
歩

き
に
来
る
人
は
い
て
、
あ

い
さ

つ
や

話
を
交
わ
す
と
、
ほ
と
ん
ど
の
人
か

ら
道
が
合

っ
て
い
る
の
か
尋
ね
ら
れ

た
。
ま
た
、
お
い
し

い
魚
を
食
べ
ら

れ
る
店
な
ど
尾
鷲
の
町
の
こ
と
も
よ

く
聞
か
れ
た
。
古
道
を
歩
き
に
来
る

人
は

い
た
が
、
彼
ら
が
知
り
た

い
情

報
は
な
か
っ
た
。
内
山
さ
ん
は

い
ろ

ん
な
情
報
を
盛
り
込
ん
だ
手
書
き
の

マ
ッ
プ
を
作
り
、
コ
ピ
ー
し
て
毎
日

馬
越
峠
で
出
会
う
古
道
客
に
渡
す
よ

う
に
な

っ
た
。

そ
う
す
る
う
ち
に
熊
野
古
道
が
世

江
戸
時
代
の
美
し
い
石
畳
が
残

る
馬
越
峠
を
、
ほ
ぼ
１０
年
ぶ
り
に

紀
北
町
か
ら
登

っ
た
。
石
畳
を
少

し
ず

つ
登
る
に
つ
れ
、
国
道
４２
号

を
走
る
草
の
音
が
静
か
に
な

っ
て

い
き
、
や
が
て
野
鳥
の
さ
え
ず
り

や
沢
水
の
せ
せ
ら
ぎ
だ
け
が
聞
こ

え
る
よ
う
に
。
「小
股
だ
と
登
り

や
す

い
で
す
よ
」
と
、
一
緒
に
登

っ

て
く
れ
た

「
く
ま
の
体
験
企
画
」

の
内
山
裕
起
子
さ
ん

（
４３
）
が
教

え
て
く
れ
た
。
石
畳
は
、
江
戸
時

代
の
女
性
が
着
物
で
も
歩
き
や
す

い
よ
う
に
敷
か
れ
て

い
る
。
そ
の
う

え
石
畳
は
水
平
で
は
な
く
、
山
の
斜

面
と
同
じ
方
向
に
や
や
傾

い
て
い
る

の
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
歩
き
や
す

い
。

こ
れ
は
周
り
の
山
に
江
戸
時
代
か
ら

ヒ
ノ
キ
が
植
林
さ
れ
、
伐

っ
た
本
を

下
ろ
す
作
業
が
し
や
す

い
よ
う
に
傾

け
て
敷

い
た
の
だ
と
い
う
。

峠
は
急
峻
な
の
に
心
地
よ
く
歩
け

る
の
は
、
石
畳
と
美
し
い
眺
め
の
お

か
げ
。
ヒ
ノ
キ
林
に
青
々
と
繁
茂
す

る
シ
ダ
も
そ
の

一
つ
だ
。
温
暖
湿
潤

な
熊
野
古
道
沿

い
は
シ
ダ
が
多
く
、

調
査
に
訪
れ
る
植
物
学
者
も

「
シ
ダ

王
国
だ
」
と
語
る
。
「
い
ま
見
え
て

い
る
範
囲
に
も

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す

よ
」
と
内
山
さ
ん
。
岩
の
上
に
あ
る

ヒ
ト
ツ
パ
は
利
尿
作
用
が
あ

っ
て
尿

管
結
石
な
ど
に
効
き
、
昔
か
ら
薬
草

と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
と
い
う
。　
一

番
多

い
ウ

ラ
ジ

ロ
を
手

に
と

っ
て

「な
ぜ
ウ
ラ
ジ

国
と

い
う
の
で
し
ょ

う
か
」
「な
ぜ
正
月
に
飾
ら
れ
る
の
で

し
ょ
う
」
と
聞
か
れ
る
。
ウ
ラ
ジ
ロ

に
昔
の
人
が
ど
の
よ
う
に
め
で
た
さ

を
感
じ
て

い
た
の
か
う
か
が
う
と
、

昔
の
人
は
な
ん
て
心
が
豊
か
だ

っ
た

の
だ
ろ
う
と
思
う
。

地
元
の

一
番

鍮
宝
は
人

熊
野
古
道
に
流
れ
る
悠
久
の
時
間

を
感

じ
さ
せ
る
ガ
イ
ド
を
し
て
く

れ
る
内
山
さ
ん
は
、

２
０
０
８
年

に
く
ま

の
体
験
企
画
を
立
ち
上
げ

た
。
オ
ー
ダ
ー
プ
ラ
ン
の

「あ
な
た

だ
け
の
熊
野
古
道
」
を
は
じ
め

「女

性

一
人
旅
応
援
プ
ラ
ン
」
、
「熊
野
古

道
で
過
ご
す
Ｌ
Ｏ
Ｈ
Ａ
Ｓ
な

一
日
」
、

「デ

ィ
ー
プ
熊
野
体
験
企
画
」
な
ど
、

数

々
の
魅
力
的
な

エ
コ
ツ
ア
ー
を

行

っ
て
い
る
。

そ
れ
ら
は
、
２
０
０
０
年
に
東
紀

界
遺
産

に
登
録
さ
れ
る
こ
と
に
な

り
、
地
元
で
も

い
る
ん
な
活
動
が
起

こ
る
。
熊
野
古
道
の
語
り
部
が
募
集

さ
れ
た
り
、
ま
ち
づ
く
り
の
会
が
で

き
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
の
実
行
委
員
会

が
立
ち
上
が

っ
た
り
し
た
。
内
山
さ

ん
は
、
馬
越
峠
で
出
会

っ
た
古
道
客

の
思

い
を
地
元

に
伝
え
た

い

一
心

で
、
そ
れ
ら
の
活
動
の
ほ
と
ん
ど
に

参
加
し
た
。

そ
う
し
た

つ
な
が
り
の
中
で
、　
い

る
ん
な
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
る
。

熊
野
古
道
セ
ン
タ
ー
が
で
き
る
前
は

半
年
ほ
ど
そ
の
職
員
と
な
り
、
熊
野

古
道
の
植
物
調
査
や
産
業
の
資
料
作

成
を
行

っ
た
。
そ
の
後
、
夢
古
道
お

わ
せ
が

で
き
る
と
体
験
学
習

コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
な
り
、
尾
鷲
で
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
す
る
人
を
講
師
に

呼
ん
で
日
替
わ
り
の
体
験
学
習
を

８
ヶ
月
間
企
画
し
た
。
海
洋
深
層
水

を
使

っ
た
染
物
体
験
な
ど
、
体
験
学

習
の
プ

ロ
グ

ラ
ム
は
１
０
０
以
上

に
。
「地
元
で
が
ん
ば

っ
て

い
る
人

が
こ
ん
な
に
い
る
ん
だ
、
人
が

一
番

の
宝
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
」
。
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道
旅

「熊野古道の旅から自分なりに思うことや気づくこと、ここでしかできなしヽ体験で

得るものを何か一つは持ち帰つていただきたいですね。それでこそ忘れられない

旅になるのではないでしようかJと 語る内山さん。馬越峠で。

ヒトツパ.暖地性の常緑の植物は
色あざやかで、北国から訪れた苦
の旅人はみずみずしさを覚えたこ

とだろう̀
,

尾鷲の町や海を見晴らす馬越峠の展望台,開放的なりζめも古道歩きの楽 しみだ。
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熊野宙選禁輩弁当
熊野古道の道中では、地元の素材を用いたいろ

んな郷上食の弁当が用意されている。紀北調理

師会が出している「熊野古適薬草弁当」もその
■つ。ハナミ」ウガやテンダイウヤクなど 10種

類前後の業車が用いられ、食でも熊野の豊かさ
を感じられる。|‐ |   |

江
戸
時
代

の
旅
人
に

な

っ
た
気
持
ち
で
歩
く

こ
う
し
た
経
験
を
経
た
内
山
さ
ん

が
企
画
す
る
熊
野
古
道
の
旅
は
、
単

に
自
然
や
歴
史
を
説
明
す
る
型

に

は
ま

っ
た
商
品
で
は
な

い
。
も

っ

と
訪
れ
る
人
の
心
に
寄
り
添

い
、
そ

の
求
め
る
も
の
を
満
た
そ
う
と
す
る

旅
だ
。
そ
の
た
め
、
ツ
ア
ー
客
に
江

戸
時
代
の
旅
人
に
な
り
き
る
イ
メ
ー

ジ
が
湧
く
よ
う
な
ガ
イ
ド
を
し
て
い

ス
υ
。

「熊
野
古
道

の
伊
勢
路
は
、
江
戸

時
代

に
な

っ
て
西
国

二
十

三
カ
所

の
巡
礼
た
ち
が
多
く
通

っ
た
道
な
ん

で
す
ね
。
和
歌
山
と
比
べ
て
庶
民
た

ち
が
歩

い
た
道
な
の
で
、
道
中
日
記

や
地
元
に
伝
わ

っ
て
い
る
お
話
が
た

く
さ
ん
あ
る
ん
で
す
。
そ
の
記
録
を

ひ
も
と
く
と
み
ん
な
人
間
臭

い
話
ば

か
り
で
面
白

い
ん
で
す
よ
。
こ
の
馬

越
峠
に
さ
し
か
か

っ
て
何
を
思

っ
た

か
。
茶
屋
で
ど
ん
な
や
り
取
り
が

あ

っ
た
か
。
言
葉
の
端
々
か
ら
当
時
の

旅
人
が
こ
う
思

っ
た
ん
だ
と
想
像
す
る

の
が
ま
た
面
白

い
。
昔
の
人
は
こ
ん
な

思

い
を
し
て
旅
を
し
た
ん
だ
と
、
音
の

旅
人
と
今
の
旅
を
し
て
い
る
私
た
ち
と

を
う
ま
く
な
ぞ
ら
え
て
歩
く
こ
と
が
で

き
る
の
が
伊
勢
路
の
魅
力
で
す
」
。

く
ま
の
体
験
企
画
の
エ
コ
ツ
ア
ー
に

参
加
す
る
の
は
、
３０
代
を
中
心
と
す
る

都
会
の
女
性
が
多

い
。
「単
に
自
然
の

中
を
歩
き
た

い
と
思
う
人
が

い
れ
ば
、

都
会
に
住
ん
で
い
て
ス
ト
レ
ス
が
あ

っ

て
、
ど
こ
か
旅
に
出
た

い
の
だ
け
ど
何

か
を
見
る
だ
け
の
普
通
の
観
光
は
い
や

だ
。
も

っ
と
深

い
、
何
か
を
得
る
よ
う

な
知
的
探
求
を
満
た
さ
れ
る
よ
う
な
旅

を
し
た

い
。
そ
う
思

っ
て
熊
野
を
選
ば

れ
た
人
が
、
江
戸
時
代
の
旅
人
の
気
持

ち
を
感
じ
る
こ
と
に
よ

っ
て
、
自
分
白

身
の
生
活
を
見
直
す
よ
う
な
き

っ
か
け

に
さ
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
」
。
単
に

楽
し
む
の
で
は
な
く
、
何
か
を
求
め
る

旅
。
そ
れ
は
昔
も
今
も
変
ら
な

い
、
熊

野
に
し
か
で
き
な

い
旅
だ
と
内
山
さ
ん

は
考
え
る
。

出
会

ひ
が
あ
る
か
ら

旅
を
す
み

く
ま
の
体
験
企
画
の
ツ
ア
ー
の
も

う

一
つ
の
大
き
な
魅
力

は
、
地
元

の
素
敵
な
人
た
ち
と
出
会
え
る
こ
と

だ
。例

え
ば
、
尾
鷲
市
の
二
木
崎
に
か

つ
て
元
盛
松
と

い
う
集
落
が
あ

っ

た
。
自
然
環
境
が
厳
し
い
た
め
昭
和

初
期
に
廃
村
に
な

っ
た
が
、
住
ん
で

い
た
人
の
子
孫
で
そ
の
廃
村
を
整
備

し
て
い
る
人
が

い
た
。
そ
の
人
と
知

り
合

っ
て
元
盛
松
に
行

っ
た
内
山
さ

ん
は
、
そ
こ
に
い
る
だ
け
で
当
時
の

暮
ら
し
が
甦

っ
て
く
る
よ
う
な
感
動

を
味
わ

っ
た
。
他
の
人
に
も
知

っ
て

も
ら
お
う
と
友
人

に
声
を
か
け
て

「
紀
伊
半
島

み
る
観
る
探
検
隊
」
を

結
成
。
地
元
の
人
も
知
ら
な

い
よ
う

な
熊
野
の
魅
力
を
発
掘
し
、
そ
こ
に

詳
し

い
人
を
案
内
人
に
お
願

い
し
て

訪
ね
る
よ
う
に
な

っ
た
。
友
人
だ
け

で
は
も

っ
た
い
な

い
の
で
公
募
す
る

よ
う
に
な
り
、
や
が
て
マ
ス
コ
ミ
に

も
取
り
上
げ
ら
れ
、
定
員
１５
名
の
と

こ
ろ
に
１
０
０
人
以
上
が
応
募
す
る

大
人
気
の
ツ
ア
ー
も
。
そ
の
な
か
で

参
加
者
の
反
響
が
高

い
ツ
ア
ー
は
、

「デ

ィ
ー
プ
熊
野
体
験
」
な
ど
定
番

商
品
に
加
え
ら
れ
る
。

古
道
だ
け
で
な
く
、
地
元
の
小
さ

な
店
や
民
宿
な
ど
地
域
を
巻
き
込
む

こ
と
も
心
が
け
て

い
る
。
例
え
ば
、

江
戸
時
代
か
ら
尾
鷲
ヒ
ノ
キ
が
植
林

さ
れ
て

い
る
馬
越
峠
を
歩

い
た
後
、

尾
鷲
ヒ
ノ
キ
の
ア
ー
ト
ク
ラ
フ
ト
を

作

っ
て

い
る
工
房
に
寄
り
、
ヒ
ノ
キ

の
マ
イ
箸
作
り
を
体
験
し
て
お
生
産

に
し
て
も
ら
う
。
「ど
こ
の
地
域
に

も
素
晴
ら
し
い
人
が

い
る
の
で
し
ょ

う
が
、
そ
の
人
た
ち
と
旅
人
が
出
会

う
き

っ
か
け
が
な
か
な
か
な

い
で
す

よ
ね
。
だ
か
ら
私
は
、
地
域
と
旅
人

の
間
に
入

っ
て
い
る
ん
で
す
」
と
内

山
さ
ん
。

く
ま
の
体
験
企
画
の
ツ
ア
ー
客
は

順
調
に
伸
び
、
現
在
ガ
イ
ド
は
内
山

さ
ん
を
含
め
て
１４
人
。
う
ち
７
人
は

和
歌
山
県
に
住
む
メ
ン
バ
ー
だ
。
例

え
ば
東
京
方
面
の
客
は
、
伊
勢
か
ら

本
宮
や
那
智
山

へ
３
泊
４
日
な
ど
で

訪
れ
る
人
も
多

い
。

い
き
な
り
那
智
の

滝
に
車
で
乗
り
つ
け
る
の
で
は
な
く
、

道
中
で
昔
の
旅
人
の
思

い
を
理
解
し
、

自
分
の
思

い
を
重
ね
合
わ
せ
な
が
ら
歩

く
こ
と
に
よ
り
、
那
智
の
滝
に
着

い
た

と
き
感
動
し
て
立
ち
尽
く
し
た
り
す

る
。
そ
ん
な
心
に
宿
る
熊
野
に
出
会
わ

せ
て
く
れ
る
。

雄大な熊野の自然の奥深さに分け入つていく「紀伊半島みる観る探検隊 J。

地元の人にも知られていなかつたリー人では行きにくかつたりする場所を、

冬から春にかけて訪ねる。その自然と共にある暮らしの営みも興味深い。
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